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«Volontariamoci!»
Noi

e 1l volontariato

N ITALIANO su dieci fa il

volontario. Si pensa spesso

che il volontariato si basi per
lo piu sull’impegno di persone or-
mai in pensione o alla ricerca di
un’attivitd. Da una ricerca effettua-
ta dal Dipartimento per gli Affari
Sociali su un campione di 1600 gio-
vani frai 15 ei29 anni emerge, inve-
ce, che un giovane su sette fa volon-
tariato.
Ma chi ¢ il volontario? Come puo
questa realta entrare nella nostra vi-
ta di adolescenti?
Non ¢ stato facile trovare risposte:
il dibattito nel nostro gruppo ¢ sta-
to vivace. Prima di partire abbiamo
cercato di focalizzare il termine ‘vo-
lontario’ e ci siamo soffermati, pilt
che sul significato che ci appariva
chiaro in partenza, su alcuni aspetti
che ci sono sembrati importanti.
Prima di tutto: il volontario ¢ una
persona che ‘decide di fare qualco-
sa’. Questo ci € sembrato molto bel-
lo: scegliere di propria spontanea
volonta di modificare in qualche
modo la realta con il proprio contri-
buto. Ci vuole coraggio, ci siamo
detti, il coraggio di modificare il
proprio ‘quieto vivere’, di donare il
proprio tempo che ci sembra sem-
pre cosi poco, soprattutto quando li-
bero dallo studio e dal lavoro!
Anche alla nostra eta ¢ importante
fare volontariato: puo essere un’oc-
casione utile al confronto ed all’inte-
grazione con persone che vivono re-
alta piu difficili rispetto a quella a
cui siamo abituati noi.
A Cento non abbiamo che I'imba-
razzo della scelta di associazioni
allinterno delle quali impegnarci
gia fin d’ora: abbiamo ragionato su
quali possano essere, visto che non
tutte lavorano in un ambito nel qua-
le possiamo dare un contributo
all’eta di tredici, quattordici anni!
L’associazione Amici di Adwa, ad
esempio, € una di queste: potrem-
mo sensibilizzare le nostre fami-
glie, ad esempio, ad attivare un’ado-
zione a distanza di uno dei bambini
ospitati da questa comunita. Potreb-
be risultare un impegno che coin-
volge tutti i componenti della fami-
glia ed essere utilizzato come regalo
nel caso di una ricorrenza speciale.
Alcuni di noi hanno poi collabora-
to autonomamente con la nuova
struttura Coccinella Gialla che ospi-
ta adolescenti disabili coinvolgen-
doli in attivita ricreative pomeridia-
ne e feste in momenti particolari
dell’anno. Abbiamo scoperto un di-
vertimento ed un’allegria che non
immaginavamo e siamo tornati a ca-
sa contenti!
Oppure nel nostro territorio ci sono
associazioni che si occupano di ani-
mali, come ’Enpa e I’Associazione
Tutela Animali.
Per noi non sara sicuramente sem-
plice scegliere di dedicare parte del
nostro tempo agli altri. Siamo certi,
pero, che da questa decisione, per
quanto faticosa, potranno scaturire
nuove possibilita per tutti. Chi rice-
vera il nostro aiuto sara felice ma so-
prattutto noi, aprendoci agli altri, ci
arricchiamo e diventiamo adulti.
Chiara, Lara, Debora, Alessia, Ele-
na, Renato, Irene, Elisabetta, Car-
lo, Gaia, Sharon, Morad, Salvato-
re, Alice, Federica.

L.a ricchezza del volontariato

Cento: valori da condividere. Il nostro viaggio tra le associazioni

L TERRITORIO centese negli ul-

timi anni si € sviluppato da molti

punti di vista. La popolazione &
cresciuta, 'immigrazione ¢ stata consi-
stente, si sono intensificati i servizi
per questa nuova realta. Anche in ri-
sposta a tutti questi cambiamenti la re-
te del volontariato si € estesa notevol-
mente. Il volontariato nella realta di
oggi ¢ indispensabile: le strutture pub-
bliche, pur con le migliori intenzioni,
non riescono a coprire tutte le necessi-
ta sociali espresse dai gruppi disagiati.
L’associazione Gli amici di Adwa si oc-
cupa dal 1996 di adozioni a distanza
ed aiuti all’Etiopia. Fa, inoltre, infor-
mazione, formazione e selezione per
l'invio di volontari che operereranno
gratuitamente nella missione. Il Cen-
tro AR.CA,, centro di informazione
ed indirizzo alla diagnosi ed alla cura
delle malattie tumorali, opera nel no-
stro territorio da circa vent’anni: con-
ta su numerosi volontari che offrono
un supporto pratico ed economico alle
famiglie che richiedono aiuto. Altre as-
sociazioni nascono ed operano a parti-
re dalle realta parrocchiali. La Caritas,
ad esempio, che ha il compito di educa-
re tutta la comunita alla testimonian-

Il centro «La coccinella gialla», inaugurato neII’ottobre 2006

za della carita. Molti volontari si impe-
gnano nella raccolta e nella distribu-
zione di viveri ed indumenti alle per-
sone che necessitano di aiuto: le richie-
ste sono sempre pitt numerose nel cen-
tese. L’associazione San Vincenzo,
fondata a Cento nel 1861, grazie all’at-
tivita di volontari e associati, offre in-
terventi concreti prevalentemente a fa-
miglie al di sotto del minimo vitale, ad
anziani soli e a stranieri in situazione
di difficolta temporanea. Molto vivace
¢ il Centro Sociale Autogestito Anzia-
ni di Cento, ispirato a finalita di solida-

rietd, utilitd e promozione sociale ri-
volte in particolare a questa fascia
d’eta. Il Servizio Accoglienza alla Vita
si avvale di volontari formati per pre-
stare aiuto e servizio all’interno dei
gruppi-appartamento, una risorsa si-
gnificativa nei confronti di chi si trova
ad affrontare la maternita in solitudi-
ne. Altri interventi a sostegno della fa-
miglia: nell’ottobre 2006 ¢ stato inau-
gurato a Cento il centro socio-riabilita-
tivo residenziale «La coccinella gialla»
nell’ambito del progetto Dopo di noi
dell’Anffas, ’associazione di famiglie

di disabili. Si tratta di una struttura
molto ricca di idee, volontari, generosi-
ta: ospita adolescenti come noi e la sen-
tiamo, quindi, molto vicina. Una fitta
rete di volontari opera anche all’inter-
no dell’associazione Crocetta onlus, co-
stituitasi nel 2001 allo scopo di pro-
muovere, finanziare ed eseguire le ope-
re di restauro dell’oratorio della Cro-
cetta di Penzale e, attraverso questo,
promuovere la valorizzazione della
cultura e dell’arte. Alcuni di noi han-
no genitori che operano come volonta-
ri dell’Associazione Nazionale Alpini
che ha un’unita di di protezione civile,
o dell’Avis, ’associazione dei volonta-
ri del sangue che lo scorso anno ha fe-
steggiato il suo ottantesimo anniversa-
rio. Assieme all’Aido ha un ufficio a
Cento che collabora, attraverso la pro-
pria attivita di sensibilizzazione, ad
iniziative locali di solidarieta.

Molto attivo il gruppo di Amnesty In-
ternational (con sede a Renazzo), che
difende i diritti umani e si batte con-
tro pena di morte e la tortura.
Martina, Andrea R., Filippo, Paolo,
Enrico, Alessio, Dario, Kevin, Armio-
na, Veronica, Giacomo, Leonardo,
Francesco, Riccardo B., Riccardo T.

Volontariato locale, le nostre domande alle associazioni

OME E EMERSO dall’indagi-

ne che abbiamo effettuato il no-

stro territorio € molto ricco di as-
sociazioni. Per conoscerle meglio ab-
biamo preparato domande per intervi-
stare i numerosi volontarii. Ci siamo
incuriositi: quali sono le ragioni che li
hanno spinti ad adoperarsi per uno
scopo ben preciso? Quali le caratteri-
stiche e le attivita specifiche delle asso-
ciazioni? Ci siamo divisi in sottogrup-
pi, in ognuno dei quali ci siamo asse-
gnati un’associazione da intervistare.
Abbiamo trovato molta disponibilita
e cortesia (come, d’altra parte, ci aspet-
tavamo da persone abituate a mettere
il proprio tempo a servizio degli altri).
Non sempre ¢ stato semplice, pero, tro-
vare libere le persone intervistate: le

abbiamo cercate anche sul luogo d’im-
piego: tutto il tempo dedicato al volon-
tariato, infatti, ¢ ritagliato da quello
che rimane dopo la giornata di lavoro!
Abbiamo intervistato Renata Andali-
ni, della Caritas della parrocchia di
San Biagio. Ci ha spiegato che nel ter-
ritorio si sono incrementate negli ulti-
mi tempi le richieste di aiuti concreti
da parte di persone bisognose, immi-
grati in difficolta e ragazze madri.
Ogni quindici giorni viene distribuito
cibo a lunga conservazione che parte
dalla sede di Ferrara. Molto coinvol-
genti sono state le risposte della segre-
taria dell’associazione Amici di Adwa
che in questi 10 anni di attivita ha av-
viato 2900 adozioni a distanza. - Per-
ché proprio la comunita di Adwa? - ab-

Gli studenti della ««Guercino» di Cento
che hanno redatto questa pagina

CLASSE II C: Dario Balboni,
Elena Barbieri, Andrea Bonza-
gni, Luca Borsari, Federica Cam-
pisi, Gianluca Cosentino, Rober-
ta Crescenzi, Renato Fabrizio, Ro-
sanna Favale, Enrico Govoni, Ire-
ne Govoni, Michele Guandalini,
Kevin Leto, Elisabetta Lodi, Si-
mone Lodi, Paolo Lorenzini,
Chiara Mastrati, Valentina Meled-
du, Filippo Melloni, Salvatore
Messina, Anna Panconesi, An-
drea Rigato, Alice Sacchi, Davide

Tassinari, Alessio Zarrillo.
Classe III C: Francesco Abaterus-
so, Lara Balboni, Lucio Borghi,
Riccardo Boschetti, Carlo Caru-
s0, Mirka De Biase Rossi, L.eonar-
do De Maio, Gaia Diegoli, Ivan
Forni, Martina Gennari, Sharon
Giuliano, Federico Govoni, Gia-
como Govoni, Morad Lotfi, Die-
go Malucelli, Armiona Musaku,
Debora Rovesti, Michele Sisti,
Riccardo Taddei, Alessia Terzo,
Sara Vancini, Veronica Vancini.

biamo chiesto. La comunita di Cento
— Cl € stato risposto - € in contatto con
questa realtd grazie alla missionaria
suor Laura Girotto, di famiglia cente-
se. I volontari che prestano servizio
nell’associazione sono molto numero-
si, in particolare ragazzi giovani che
collaborano con i 25 soci che manten-
gono i rapporti con la struttura. Pro-
getto ambizioso, che pare possibile
concretizzare in tempi brevi, € la co-
struzione di una clinica privata per la
maternita ed un ambulatorio di orto-
pedia. Abbiamo intervistato anche Mi-
chele Bronzino, presidente dell’Anf-
fas, associazione che si occupa dei di-
ritti delle persone disabili cercando di
promuovere iniziative sociali ed attivi-
ta legate alla possibilita di pari oppor-

tunita per tutti. L’Anffas, che ha una
sede a Cento dal 1991, gestisce il cen-
tro socio riabilitativo residenziale chia-
mano Coccinella gialla. Attivo anche
come centro d’ascolto, organizza labo-
ratori creativi che si snocciolano du-
rante la settimana impegnando i ragaz-
zi nelle ore del pomeriggio (sette corsi
per circa 75 ragazzi) oltre a program-
mare feste e partecipazione ad eventi
insieme ad associazioni di volontaria-
to locali. In questo momento la sede di
Cento ha 26 dipendenti e 21 volontari
iscritti all’albo di volontari dell’asso-
ciazione e tanti amici.

Lucio, Federico, Diego, Andrea B.,
Gianluca, Rosanna, Michele S., Ivan,
Michele G., Simone, Valentina, Anna,
Sara, Mirka, Davide

— Gli studenti della scuola media «Guercino» di
Cento che hanno redatto la pagina di oggi



